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cipali probabil ci a fost despartirea ei de realitigile vietii. Din pri-
cina acestei crize, in Apus s-a creat un curent teologic foarte in-
semnat, cel al psihologiei pastorale, care s-a straduit si readuci
teologia in relatie cu viata. Miscarea aceasta, pentru a-si atinge sco-
pul, s-a folosit pe larg de psihologie'. Cele mai multe facultiti de
teologie, in special in Statele Unite ale Americii, au creat cursuri
de psihologie pastorald de lunga durati, reducind cursurile ce-
lorlalte catedre academice. Metodele de predare s-au schimbat si
programele de studii s-au adaptat noii orientiri®. Metoda studiu-
lui de caz (,,case study”), imprumutati din psihoterapie, a fost fo-
lositi chiar si pentru disciplinele teologice mai academice. Com-
 ponenta consiliilor de profesori s-a schimbat destul de mult, unele
posturi fiind acum ocupate de clinicieni renumiti. Practica pasto-
rali clinicd s-a consacrat ca indispensabili si ca parte foarte impor-
tanti a educatiei teologice. Astfel, s-a organizat un intreg sistem
de centre pastorale clinice, care mai inti s-a rispindit in Statele
Unite ale Americii® §i dupi aceea in toatd Europa Occidentali*

! Daniel Day Williams, ,What Psychiatry Means to Theological Education”, in
»Pastoral Psychology”, nr. 157, octombrie, 1965, vol. 16, pp. 48-51.

*W. Paul Jones, New Thrusts in Theological Education, Anatomy of an Experiment,
conferinta de toamni Chaplain Supervisors, Association for Clinical Pastoral Educa-
tion, octombrie, 1967, Kansas City Missouri, pp. 21-29.

3 Filotheu Faros, ,,Diaconia pastorali a omului contemporan’, Actines, iulie-au-
gust-scprembrie, 1967, p. 241. The Department of Ministry Vocation and Pastoral
Services of the National Council of the Churches of Christ in the USA: ,Opportuni-
ties for Study, Training and Experience in Pastoral Psychology”, 1965, ,,Pastoral Psy-
chology”, ianuaric, 1965, pp. 15-42. De asemenca, expuneri aseminitoare s-au pu-
blicat in revista: ,Pastoral Psychology” din ianuarie 1967 i ianuarie 1969. Rollin J.
Fairbanks, ,Onc Seminary Looks at Clinical Training”, The Journal of Pastoral Care,
iarna 1964, p. 200. Council for Clinical Training, Inc., ,Clinical Pastoral Training Pro-
grams and Member Seminaries by Region”, Institute of Pastoral Care, Inc., ,,Clinical
Pastoral Training Centers”, The Journal of Pastoral Care, iarna 1964, p. 210. Expuneri
aseminitoare in revista , The Journal of Pastoral Care”, jarna 1965 si iarna 1966.

*Ernest E. Bruder, ,, An Overview of Clinical Pastoral Education”, in ,,Pastoral Psy-
chology”, mai, 1965, pp. 13-21. Ian F. McIntosh, ,,Clinical Training in the Parish’, in
»Pastoral Psychology”, aprilie, 1966, pp. 43-52. Edward V. Stein, ,The Place of Clini-
cal Pastoral Education in New Plans of Theological Education”, in ,, The Journal of Pas-
toral Care”, martie, 1966, p. 16. Seward Hiltner, ,The Debt of Clinical Pastoral Edu-
cation to Anton Boisen’, in ,, The Journal of Pastoral Care”, septembrie, 1966. Ward
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si in Asia’. Incepand cu anul 1950 si pana in anii *70 s-a editat un
numir impresionant de cirti cu subiecte de psihologie pastorali?.
Miscarea s-a indreptat tot mai mult in directia psihologiei, in de-
trimentul teologiei. Ca reactie, au aparut unele misciri reforma-
toare, care s-au straduit si faci mai teologici psihologia pastora-
1a%. Notiunea de psihologie pastorali a inceput si fie inlocuiti cu

A. Knights, Ellen V. Knights, Fr. Isidore Langheim, ,,Clinical Pastoral Training for a
Roman Catholic Priest: Implications”, in ,The Journal of Pastoral Care’, septembric,
1966, p. 149. John R. Johnson, ,Clinical Pastoral Education and Student Changes”, in
,The Journal of Pastoral Care”, septembrie, 1967, p. 129. Jervis S. Zimmerman, ,The
Relevance of Pastoral Traning to Field Education”, in ,The Journal of Pastoral Care”,
martie, 1968, p. 1. John M. Gressell, ,Clinical Pastoral Training and the Curriculum
for Theological Education - A Position Paper”, in ,The Journal of Pastoral Care”, sep-
tembric, 1968, p. 168. Edward E. Thornton, ,Some Hard Questions for Clinical Pas-
toral Educarors”, Charles E. Hall Jr., ,New Thrusts for the Association for Clinical Pas-
toral Education”, Paul E. Johnson, ,,Fifty Years of Clinical Pastoral Education’, in ,The
Journal of Pastoral Care”, decembrie, 1968, pp. 194-206, L. Harold DeWolf, ,Needed:
All-Round Pastoral Training”, in ,Pastoral Psychology”, martie, 1969. Seward Hiltner,
»A Movement Comes of Age”, in ,Pastoral Psychology”, octombrie, 1970, p. 49.

Edward E. Thornton, Professional Education for Ministry: A History of Clinical Pas-
toral Education, Abingdon Press, 1970. Charles V. Gerkin, ,Clinical Pastoral Education
and Social Change”, in ,The Journal of Pastoral Care”, septembrie, 1971, p. 175. Henry
T. Close, ,.Clinical Pastoral Education for Couples”, in ,, The Journal of Pastoral Care’,
iunie, 1972, p. 128. Hugh B. Hammett, , The Historical Context of the Origin of Clini-
cal Pastoral Education’, in ,,The Journal of Pastoral Care”, iunie, 1975, p. 76.

Augustus E. Verdery, ,,Cross-Cultural Clinical Pastoral Education in Switzer-
land”, Kenneth R. Mitchel, ,Clinical Pastoral Education Experiences in Netherlands’,
in . The Journal of Pastoral Care’, iunie, 1973, pp. 107, 120.

! Russell Burck, , The New Pastoral Care in Germany”, in ,,Pastoral Psychology”,
vara 1978, p. 219. Keith W. Keidel, , Adapting Clinical Pastoral Education to an
Asian Life Style”, in ,The Journal of Pastoral Care”, martie, 1975, p. 35.

2Thomas H. McDill, ,Books in Pastoral Psychology — 1963, in ,,Pastoral Psy-
chology”, ianuarie, 1964, p. 14; ,Books in Pastoral Psychology — 1964”, in ,Pastoral
Psychology”, ianuarie, 1965, p. 60; ,Books in Pastoral Psychology — 1965, in ,,Pas-
toral Psychology”, ianuarie, 1966, p. 12; ,Books in Pastoral Psychology — 1966”, in
»Pastoral Psychology”, ianuarie, 1967, p. 24; ,Books in Pastoral Psychology — 1967,
in ,Pastoral Psychology”, ianuarie, 1968, p. 23; ,Books in Pastoral Psychology —
1968”, in ,Pastoral Psychology”, ianuarie, 1969, p. 27; ,,Books in Pastoral Psychology
~ 1969" in ,,Pastoral Psychology”, ianuarie, 1970, p. 5; Liston O. Mills ,Books in Pas-
toral Psychology — 1970" in ,Pastoral Psychology”, ianuarie, 1971, p. 5; ,Books in
Pastoral Psychology — 1971", in ,Pastoral Psychology”, ianuarie, 1972, p. 5.

3 Douglas Lewis, ,Do Psychology and Theology Speak the Same Language? A
Comment on Mawrer’s. The Crisis in Psychology and Religion”, in ,The Journal of
Pastoral Care”, 1964, p. 161. Danicl Day Williams, ,,In Relation to Theology”, in
»Pastoral Psychology”, februarie, 1970.
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zece ani in urma cu termeni ,,mai” teologici, precum cel de teo-
logie asistentd pastorald, termen care astazi este probabil cel mai
consacrat in gcolile americane de teologie.

In sfarsit, interesul reinnoit al Apusului rationalist pentru
Risaritul mistic a inspirat in zilele noastre destule tratate de te-
ologie pastoral-duhovniceasci'.

Intre timp, teologia greceasci universitari, care a pistrat
péini nu demult intact sistemul teologiei academice occidentale
antebelice, cu impirtirea scolastici consacrati a intregului mate-
rial teologic, urmireste acum o oarecare sincronizare cu evolutia
teologici pastorale, care pAnd nu demult era o anexi a dreptului
canonic. Momentul este hotiritor, pentru ci ar fi url esec daca
efortul acesta ar urma odiseea ultimelor doui detenii ale teo-
logiei pastorale apusene, care a fost cu desivarsire necunoscuti
realititii ortodoxe din Grecia.

Aceasti stare critici in evolutia teologiei pastorale grecesti
prelungeste dificultitile cu care se confrunti redactarea unei cer-
cetiri teologice pastorale, care ar dori si dobindeasci o recu-
noastere universitara.

Una dintre aceste dificultigi, probabil cea mai serioasi, este
constringerea de a fi folosite metode academice, lucru ce ar
duce la elaborarea unor texte posibil pastorale ca forma, dar nu
ca esentd, tinind cont de faptul ci metodologia in teologia pas-
torali constituie o parte fundamentali a fiingei ei. O lucrare de
teologie pastorald, pentru a fi autentici, trebuie s3 porneasci de
la triirile pastorale ale autorului si sa vizeze triirile pastorale ale

! Walter Huston Clark, ,,Religion and Parapsychology”. Numirul intreg al re-
vistei este consacrat aceluiagi subiect. ,Pastoral Psychology”, septembrie, 1970.

Benedict M. Ashley, O.P,, ,,A Psychological Model with Spiritual Dimension”,
in ,,Pastoral Psychology”, mai, 1972, p. 31; James Lapsey, ,,Pastoral Pneumatology” si
LeRoy Aden, ,Faith and the Developmental Cycle”, in ,Pastoral Psychology”, 1976,
p- 25. Edward Thornton, ,Spirituality and Pastoral Care”, Henry A. Sclvey, ,The Spi-
ritual Experience: Speculation on its Nature”, Gerald G. May, ,The Psychodynamics
of Spirituality: A follow-up”, William Barry, ,Prayer in Pastoral Care: A Contribu-
tion from the Tradition of Spiritual Direction”, in , The Journal of Pastorial Care”, iu-
nie, 1977, pp. 73, 76, 84, 91.
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cititorilor. Aceasta este una dintre concluziile si convingerile de
bazi ale miscirii contemporane a psihologiei pastorale, dar i o
pozitie fundamentali a teologiei risiritene, pentru care separa-
rea intre teorie si practici este de neacceptat.' Cand l-au intrebat
pe Ava Teonas: ,Care este diferenta dintre har si poruncile Le-
gii?” acela a rispuns: ,Ciutarea voastri ne pune din nou inainte
o intrebare de mare insemnitate, al cirei rispuns ma voi stradui
si-l redau cat se poate prin cuvinte si si vi-l explic pe scurt; asta
numai daci gandurile voastre se vor conforma cuvintelor, desi
stiu ci nimeni nu poate invita sau cuprinde nemdrginitul. Pen-
tru ci, asa cum ceea ce se dobandeste prin triire i nu prin inva-
tare nu poate fi predat de cineva firi experienta, la fel nu poate
fi nici ingeles sau asimilat de mintea celui care n-a pus temeliile
unei ciutiri si practici aseméndtoare.”

De asemenca, scopul care sti la baza alcituirii unei lucriri te-
ologice pastorale este diferit de cel al redactirii unei lucriri teo-
logice academice. Lucrarea teologici pastorali constituie o con-
tributie fundamentali la cultivarea i dezvoltarea teologiei pas-
torale, reprezentind un ajutor necesar pentru cei care exercitd o
lucrare pastorali, in timp ce lucrarea teologici academici vizea-
zi rezolvarea problemelor teologice academice.

La fel, folosirea unei bibliografii neortodoxe prezinta difi-
cultiti pentru alcituirea unei lucriri teologice pastorale ortodo-
xe. Pastorala este teologie aplicati. Modul aplicarii unei teologii
neortodoxe nu-l poate ajuta pe preotul ortodox si-si preschim-
be teologia ortodoxi in practici pastorali. De pildi, abordarea
pastorali a unui bolnav de citre pastorul protestant este cu de-
sdvarsire diferitd de cca a preotului ortodox, pentru ci pastorul
protestant aplici o ecleziologie diferiti in actul pastoral. Int4i de

' Vladimir Lossky, The Mystical Theology of the Eastern Church, James Clark &
Co Ltd, Londra, 1968, pp. 202-203.

% Casian, Convorbiri, ,Prima convorbire cu Avva Teona” XXXII, ,The Nicene
and Post Nicene Fathers”, seria a II-a, vol. XI, Wm. B. Eerdmans Publ. Co., Michi-
gan, 1964, p. 516.
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toate, nu vine la bolnav ca un purtitor al harului dumnezeiesc
si ca reprezentant al Bisericii, adici al Trupului lui Hristos, ci ca
o persoani care aduce bolnavului in principal interesul siu per-
sonal. In pastoratie erezia nu rimne doar literaturi, ci devine
o realitate palpabili, cu influente directe asupra omului si asu-
pra vietii lui. Asa cum vom arita mai tirziu, abordarea doliului,
cind se bazeaza direct sau indirect pe o teologie eronati a mor-
tii, poate crea nu numai piedici serioase in dezvoltarea duhovni-
ceascd §i, prin urmare, in mintuirea omului, ci chiar stiri psiho-
patologice si psihosomatice dintre cele mai grave.

Redactarea unui studiu care se ocupi cu moartea si cu doliul
se mai confrunti §i cu o alti mare dificultate, pentru ci moar-
tea si doliul, care au fost dintotdeauna intr-o anumiti misuri
teme nedorite, in zilele noastre au devenit aproape intolerabile.
In ultimii ani s-a pistrat o ticere discretd in jurul temei mortii.
Cultura contemporani tehnocrati si diferitele sisteme care fac
aluzie la atotputernicia omului se simt de asemenea foarte jena-
te in preajma temei mortii, pentru cd moartea constituie o com-
batere nimicitoare a iluziei lor. Moartea este piatra de incercare
care aratd valoarea reald a oricirei teorii asupra lumii si a oricirui
sistem politic. Sistemele care evitd aceasti incercare nu au nici
o credibilitate. Pare o ironie stranie faptul ci tocmai Nikos Ka-
zantzakis va propovidui prin gura lui Zorba: ,,Daci toate cirtile
si toate cugetirile i toate stridaniile omenesti nu ne pot spune
nimic despre moarte, ce valoare au? Trebuie s3 experiem moar-
tea, ca si cunoastem viata. Cel care uriste moartea uriste viata.
Cel care ignori moartea duce o viati superficiali! Asa cum pri-
cepi moartea, asa intelegi si viata. Asa cum vieguiesti, la fel vei si
muri §i, asa cum mori, ai §i vietuit!”

Crestinismul nu numai c n-a evitat, dar a i biruit cu desivar-
sire moartea si de aceea este §i singurul care poate si trebuie si ris-
punda nevoii imperioase a unei abordari a mortii si doliului, pe
care civilizatia contemporani a inviluit-o intr-o ticere discreta.
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Dar o abordare serioasi a mortii si a doliului din punctul
de vedere al teologiei crestine se impune §i pentru urmétoare-
le pricini:

Noul Testament ne indeamni si plangem cu cei ce plang (v.
Romani 13, 25). Hristos {i pomeneste in mod special pe cei care
plang in ,Fericirile” Sale, pentru ci experienta tinguirii le di po-
sibilitatea si recunoasc i si nidijduiasci in realitatea Impiri-
giei lui Dumnezeu (v. Matei 5, 4). Conform crtii Faptele Apos-
tolilor, prima neingelegere creati in comunitatea cregtini din Ie-
rusalim a fost legati de asistenta oferiti viduvelor si orfanilor (v.
Fapte 6, 1 s.u.).

Biserica are legituri cu moartea si cu doliul mai mult decit
oricare altd organizatie.

Practica ecleziastici contemporani legati de moarte si de
modul desfisuririi inmormantirii este caracterizati de un pro-
fesionalism rece i aproape cinic.

Teologia este singura disciplind care, dupa epoca Iluminis-
mului, a continuat si se ocupe cu problema mortii §i a nemuririi,
chiar daci, de obicei, aceasti preocupare a fost pur teoretici.

De reguli, teologia, mai mult decat orice altid ramurd, a insis-
tat pe abordarea plenari a omului i s-a opus efortului de frag-
mentare a stiintei despre om pe specialititi distincte.

O cercetare pastorald a asistirii durerii care s-ar sprijini doar
pe aceste criterii §i ar urma metodologia la care ne-am referit
mai sus ar fi lipsita de seriozitate stiintifici. Nimeni nu-i poate
ilumina pe altii in tratarea acelor stiri omenesti pe care nu le-a
incercat el insusi. Nu poate aborda pastoral starea celui indoli-
at ca o realitate obiectivd cu desivarsire, pentru cd, aga cum se
va demonstra mai tarziu, aceasta tine in foarte mare misuri de
abordarea fericiti sau nefericiti a sentimentelor pe care le are
preotul insusi despre moarte.

»54 scrii despre moarte inseamni si te intrebi despre propria
ta moarte §i despre moartea celor pe care-i iubesti. Inseamna sa
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fii cuprins de neliniste si de multe ori de durere. Preocupirile
legate de problema mortii pot duce la paroxism tendingele ipo-
hondrice ascunse, pe care probabil le avem, indemnindu-ne si
cheltuim banii cu vizite la medici, ca si ne asigurdam ca suntem
sinitosi.”

»91 mai surprinzator, a scrie dcsprc moarte poate insemna
confruntarea cu o cenzuri din partea fratilor, editorilor, prie-
tenilor si a eventualilor ccgcctitori.” »Ce subiect macabru! Toti
vom muri intr-o zi, dar trebuie neapirat si vorbim despre acest
lucru?” - sunt citeva din observatiile obisnuite'.

De asemenea, o viziune a teologiei ortodoxe asupra mortii
este indispensabili. Inainte de a-l ajuta pe preot si preschimbe
in act pastoral invititura Bisericii despre moarte, va trebui si ne
asigurim ci el cunoaste aceastd invitituri. Asa cum o lucrare
teologica pastorali care ar formula invagituri, fird si arate mo-
durile concrete de transformare a lor in act pastoral, ar fi defec-
tuoasi (inchipuire nefondatd dupa Sfantul Maxim Mirturisito-
rul), la fel ar fi de imperfecti daci n-ar prezenta cu claritate invi-
titurile pe care doreste si le preschimbe in act pastoral.?

Biserica, de-a lungul veacurilor, s-a confruntat pastoral cu’

starea de doliu §i a acumulat o experienti foarte pretioasi pen-
tru noi. Familiarizarea preotului care doreste si dezvolte moduri
eficiente de confruntare a stirii de doliu cu aceasti experienti
este indispensabili. De asemenea, este necesari valorificarea co-
respunzitoare a acestei experiente, pentru ci este foarte probabil
si fi existat in liuntrul Bisericii cazuri nefericite, izolate, necon-
forme in esenta cu invititura ei in abordarea stirii de doliu, care
vor pune in pericol si studiul, si valorificarea acestei experiente
ecleziastice.

Textele noastre folclorice ne vor arita ci poporul a transfor-
mat invititura Bisericii referitoare la natura si la sensul mortii in

! Cima Star, , To Write About Death, We Must Contemplate Our Own Death” in Dearh
and Ministry, ed. J. Donald Bane, The Seabury Press, Inc., New York, 1975, pp. 21-24.
*Vladimir Lossky, op. cit., pp- 202-203.
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practicd de zi cu zi, in experienta si traditie culturald, si de ace-
ea insemnitatea lor pentru orice efort de studiu si dezvoltare a
abordarii pastorale a doliului este nepretuiti. Traditia noastra
populari are o foarte mare importanti pentru pastoratia orto-
doxi, in raport cu respectivele conceptii ale psihologiei si psi-
hiatriei, pentru ci cele din urma se bazeaza pe observatii extra-
se dintr-un spatiu cultural foarte diferit de al nostru. De aceea,
concluziile lor nu sunt aplicabile in spatiul ortodox, in timp ce
traditia noastri populari poate si ne indrepte spre aflarea soluti-
ilor pastorale cele mai autentice i mai necesare pentru diferitele
probleme omenesti.

Rezultatele psihologiei, psihiatriei si ale recentei tanatologii,
referitoare la starea doliului, sunt cu certitudine un alt izvor in-
semnat de informatii folositoare pentru dezvoltarea unei abor-
diri pastorale eficiente a acestei stiri. Ca si experienta Bisericii,
si concluziile psihologiei si psihiatriei trebuie acceptate fara spi-
rit polemic si valorificate corect. De multe ori se creeaza parerea
ci experienta Bisericii si demersurile stiingei se contrazic. In aces-
te situatii va trebui si cercetim contradictia ct mai impartial cu
putingi, dar si cu atentie. In demersul nostru va trebui s luim in
calcul faptul ci, in privinga unor subiecte precum cele legate de
abordarea stirii doliului, experienta Bisericii este de veacuri, in
timp ce concluziile stiintei sunt urmérile relative ale unor obser-
vatii si cercetari recente. Concluziile stiintei, care deseori par im-
presionante, se arati mai tarziu inexacte in majoritatea cazurilor.
Convingerea ci metoda stiintifici este infailibili este contestatd
in zilele noastre. Concluziile stiingifice relative, in ceea ce priveste
psihologia perceptiei si problema gnozei in general, demonstrea-
zi foarte convingitor relativitatea metodei stiintifice.’

William James a ajuns la concluzia ci ,introspectia este difi-
cili si nesiguri tocmai pentru ci, dintre toate observatile de ori-

I Robert E. Ornstein, The Psychology of Consciousness, Penguin Books, New York,
1995; The Nature of Human Consciousness, The Viking Press, New York, 1974.
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ce gen, pe aceasta urmeazi si ne sprijinim la inceput, in princi-
pal si intotdeauna”!

Si un medic psihiatru contemporan completeazi: ,Este di-
ficil in cultura noastri si infruntim evenimentele unice, pentru
cd de citeva sute de ani congtiinta noastri a fost deformati in
intregime de rationalismul Renasterii si de dezvoltarea metodei
stiintifice. Unul dintre elementele definitorii ale metodei stiingi-
fice este ci ignori elementele singulare. Ea s-a format in aborda-
rea acestor fenomene care se intimpla repetat in naturi sau pot
fi reconstituite tehnic, repetat, in laborator. Orice realitate care
inseamni un eveniment unic, fie de naturi psihologici, fie de
altd naturd, este ignorati cu desavarsire. Daci un astfel de aspect
nu poate fi ignorat, este prezentat ca ireal sau, sub aspect psiho-
logic, devine de la sine para-sentiment, pseudo-sentiment, sau
este respins ca «simpli inchipuire», Daci in lumea fizici se pro-
voaci o confuzie, stiinga nu are la indem4ni un mod in care s-o
abordeze sau s-o explice. Fireste ci o asemenea stare, in realitate,
nu este deloc stiintifici. Cercetitorul autentic observi si descrie
impartial toate fenomenele, le cerceteazi si le explici dupi posi-

bilitati. Stiinta adevirata nu-si limiteazi atentia doar la fenome-

ne, pentru care a dezvoltat o atentie speciali. Din nefericire insi,
in afard de cdteva minti luminate ale cercetitorilor autentici, toti
ceilalti sunt tehnologi.

Teologii, inainte cu citeva veacuri, au inceput si piardi lupti
dupi lupti in rizboiul neintrerupt dintre religie si stiingd. Ris-
punsul lor la aceastd provocare a constat in a se identifica cu dus-
manul, ca sa folosim o expresie psihiatrici. Astfel, si teologii in-
cep sd dispretuiasci evenimentele unice, nu doar minunile, ci si
multe dintre experientele religioase personale, care sunt trecute
cu vederea. Teologia si-a uitat rolul ei consacrat, acela de ocroti-
toare a evenimentului unic, fie ci acesta era un eveniment obiec-
tiv exterior, fie unul subiectiv psihologic. Procedura efortului de

'William Jones, Principles of Psychology, Dover Press, New York, 1950, p. 191.
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transformare a credingei intr-o chestiune raionali absoluti a in-
ceput §i, astfel, spatiile mai largi si fundamentale ale experientei
omenesti n-au mai fost apreciate cu respectul cuvenit din punct
de vedere intelectual.™

Studiile care au tangenti intr-un oarecare mod cu teologia si
care nu cunosc aceste afirmatii recente legate de metoda stiingi-
ficd ar fi si anacronice, dar nici n-ar avea posibilitatea si contri-
buie in chip insemnat la viata omului contemporan.

Cercetirile dezvoltate de Freud i de urmasii sii despre
schimbirile sufletesti survenite in urma despirtirii il vor ajuta pe
pastor si inteleaga psihologia indoliatului, iar concluziile in pre-
mieri ale lui Lindemann si ale celorlalti cercetirori despre simp-
tomele normale §i anormale ale doliului, observatiile lui Kiibler
-Ross si ale intregii literaturi tanatologice recente il vor ajuta pe
preot si abordeze cu succes pe membrii turmei sale, care se tin-
guiesc pentru pierderea unei persoane dragi.

In final, o analizi pastorali a slujbei inmormantirii va de-
monstra, pe de o parte, ci aceasta a fost alcituiti din motive pas-
torale si, pe de alti parte, ci ea contine liniile directoare pentru
abordarea pastorali a doliului pe care preotul va trebui si se stri-
duiasci si le materializeze.

O cercetare privind abordarea pastorali a celor indurerati nu
va putea ignora diferenta dintre cultura traditionali occidentald
$i cea risdriteand in ceea ce priveste obiceiurile de inmorménta-
re, abordarea mortii si a doliului, pentru urmitoarele motive:

a) aceasti comparatie apare aproape in toate studiile care s-au
scris, odatd cu dezvoltarea recenti a tanatologiei;

b) firi indoiala, aceste doua traditii culturale au dezvoltat
moduri total diferite de abordare a doliului. Dintre acestea, con-
form cu cercetirile tanatologice de mai sus, unul este intotdeau-
na patogen. Aceasti ultimi concluzie este deosebit de impor-

'Ruth Tiffany Barnhouse, ,Spiritual Direction and Psychotherapy”, in , The Jour-
nal Pastoral Care”, septembrie, 1979, vol. XXXIII, pp. 150-151.
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tanti pentru noi, deoarece ni se impune tendinga de a fi trecuta
cu vederea traditia noastrd culturali, specifici, de dragul celei
care este consideratd patogend.

Diferenta dintre traditia noastri culturali si cea apuseani,
in mod special cea anglo-saxoni, in ceea ce priveste abordarea
mortii este evident si pentru un nespecialist §i confirmati per-
manent sub aspect clinic.

Cercetarea aceasta se bazeazi pe ipoteza conform cireia ex-
perienta clinicd oferd numeroase indicii despre diferenta cultu-
rald, care are fundament teologic. Adici, ea este expresia dife-
rentei care existd intre crestinismul risiritean si cel occidental,
in mod special protestant, in privinta teologiei mortii. Cei care
au experientd clinici, adici cei care l-au abordat clinic pe cel in-
doliat in spatiul cultural anglo-saxon si in spatiul cultural gre-
cesc — mai ales la sat — au cunoscut bine si diferenta si au confir-
mat si fundamentul teologic al acestei diferente. De altfel, stu-
diul nu consideri aceasti ipotezd demonstrata stiingific.

O alti ipotezi a acestui studiu, care necesitd pe mai departe
o dovada stiintific, este cd fundamentul tradigiei culturale po-
pulare grecesti, in general, in ceea ce priveste abordarea mortii si
a doliului, este reprezentat de invigitura ortodox3, firi si se ex-
cludd mostenirile si influentele precrestine.

II
DESPRE TEOLOGIA MORTII

Telefonul din biroul Bisericii Sfantul Gheorghe suna. Ras-
punde preotul paroh. La celilalt capir al firului se aude o voce
birbateasca tulburata:

— Cu pirintele Gheorghe, v rog!

— Parintele in persoani la telefon!

— Pirinte, fiul doamnei G. a murit intr-un accident de magini
acum citeva ore, §i v-am rimane indatorati daci ati veni sa vor-
biti cu mama lui!

— Vin cit pot de repede! a rispuns preotul.

Pirintele Gheorghe era un preot inci tnir, care slujea la Bi-
serica Sfantul Gheorghe de aproximativ doi ani §i care cunostea
destul de bine familia doamnei G. Crestina aceasta il chema in
fiecare luni pentru sfestanie si, din discutiile pe care le-a avut cu
ea, a aflac destule despre familia ei. Domnul i doamna G. erau
de varsti mijlocie si aveau un fiu pe care-l iubeau mult: lonel,
student in anul al doilea la facultatea de matematica-fizica. Pa-
rintii aveau o mare slibiciune pentru unicul lor fiu, de care erau
multumiti si mandri. Acesta era un tinir care promitea multe
si care rispundea pe misuri iubirii si agteptirilor parintilor lui.
Inainte cu un an, familia i5i cumpirase o masini si Ionel mergea
cu aceasta la facultate, unde s-a intimplat tragicul accident. A
murit pe loc si parintii au aflat de cumplitul eveniment cu pu-
tine ore inainte de primirea acestui telefon de citre parinte. Ru-



